
10:00 行為向上体操

11:00 口腔体操

14:00 シナプソロジー

16:00 しりとり

10:00 浮腫み予防・下肢筋トレ 10:00 プラス10体操 10:00 棒体操 10:00 行為向上体操 10:00 プラス10体操 10:00 棒体操 10:00 行為向上体操

11:00 口腔体操 11:00 口腔体操 11:00 口腔体操 11:00 口腔体操 11:00 口腔体操 11:00 口腔体操 11:00 口腔体操

14:00 ハンドベル 14:00 ボールゲーム 14:00 クイズ 14:00 歴史クイズ 14:00 輪投げ 14:00 すごろく 14:00 シナプソロジー

16:00 クイズ 16:00 手作業(貼り絵) 16:00 歌レク 16:00 下肢筋力体操 16:00 脳トレプリント 16:00 プラステン体操 16:00 機能訓練体操

10:00 浮腫み予防・下肢筋トレ 10:00 プラス10体操 10:00 棒体操 10:00 行為向上体操 10:00 プラス10体操 10:00 棒体操 10:00 行為向上体操

11:00 口腔体操 11:00 口腔体操 11:00 口腔体操 11:00 口腔体操 11:00 口腔体操 11:00 口腔体操 11:00 口腔体操

14:00 DVD歌レク 14:00 国旗カルタ 14:00 風船バレー 14:00 脳トレ（言葉遊び） 14:00 歌レク 14:00 漢字ゲーム 14:00 シナプソロジー

16:00 プラステン体操 16:00 個別機能訓練 16:00 8月製作物 16:00 機能訓練体操 16:00 下肢筋力体操 16:00 プラステン体操 16:00 機能訓練体操

10:00 浮腫み予防・下肢筋トレ 10:00 プラス10体操 10:00 棒体操 10:00 行為向上体操 10:00 プラス10体操 10:00 棒体操 10:00 行為向上体操

11:00 口腔体操 11:00 口腔体操 11:00 口腔体操 11:00 口腔体操 11:00 口腔体操 11:00 口腔体操 11:00 口腔体操

14:00 機能訓練体操 14:00 県名クイズ 14:00 脳トレ言葉遊び 14:00 ことわざ 14:00 四文字熟語 14:00 ボール遊び 14:00 転倒予防体操

16:00 歌 16:00 なぞなぞブック 16:00 貼り絵 16:00 クイズ 16:00 機能訓練体操 16:00 ぬり絵 16:00 クイズ

10:00 浮腫み予防・下肢筋トレ 10:00 プラス10体操 10:00 棒体操 10:00 棒体操 10:00 棒体操 10:00 棒体操 10:00 行為向上体操

11:00 口腔体操 11:00 口腔体操 11:00 口腔体操 11:00 口腔体操 11:00 口腔体操 11:00 口腔体操 11:00 口腔体操

14:00 ハンドベル 14:00 歌レク 14:00 脳トレ言葉遊び 14:00 ボーリング 14:00 動物クイズ 14:00 手作業折り紙 14:00 転倒予防体操

16:00 プラステン体操 16:00 個別機能訓練 16:00 下肢筋力体操 16:00 クイズ 16:00 プラステン体操 16:00 しりとり 16:00 脳トレ・漢字

10:00 浮腫み予防・下肢筋トレ 10:00 プラス10体操

11:00 口腔体操 11:00 口腔体操

14:00 脳トレ(言葉遊び) 14:00 歌レク

16:00 歌 16:00 個別機能訓練

2階フロア
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