
キリトリ

クローバーヴィラ通所リハビリテーション
☎0466-24-5901

（相談員　押領司・大野）

クローバーヴィラ通所リハビリテーション
【サーキットフロア】

の予定表

追加利用申込書
・受診や私用等でお休みされた分の振り替え利用
・ご家族様の都合による臨時の利用
・上記イベントを臨時利用したい
お待ちしております！

12月 日 利用を申し込みます

お名前

秋山健康運動指導士の体操

月・土 11：20～11：50

水 15：05～15：35

※12/2(土)、25(月)、30(土)

お休みです。

12月のサーキットコーナー

12/4（月）～12/30（土）
★いきいきエクササイズコーナー
AM：着替えの体操

PM：ペットボトル体操

★元気はつらつコーナー
AM：あんしんヨガ体操

PM：みんなの体操

12月25日（月） お誕生日週間

～30日（土）
12月生まれの方のお祝いをします。
ケーキと紅茶が出ます♪

イベント食

12月22日（金）
・炊き込みご飯、他

12月25日(月)
・クリスマスランチ

12月14日（木） 15：00～15：45

根岸さんの三味線

12月18日（月）

～23日（土）

12月の季節湯

ゆず湯 通所に来てのお楽しみ！

堀越リサイタル♪

12/25（月） 15：00～15：45

堀越あゆみ です。

ピアノ歴 27年。

昭和歌謡曲が

得意です。

クローバー介護士フェスタ★

12/11（月） 15：00～15：45

楽しい音楽祭！

12月22日（金） 15：00～15：45

★サザンオールドスターズ

12月19日（火） 15：00～15：45

音楽レクリエーション【イレーベ】

12月31日～1月3日はお休みです！

新コーナー！


